
Аннотация к адаптированной рабочей программе с УО 

история - 8 класс. 

Рабочая программа по учебному предмету «Истории» для обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) – это 

общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с 

учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

История является интересной, занимательной, но в то же время сложной дисциплиной для 

умственно отсталых детей. Сложность усвоения исторических знаний обусловлена 

объемностью фактологических и хронологических сведений, глобальностью 

общественно-исторических процессов и явлений, закономерности которых осмыслить 

ребенку с интеллектуальной недостаточностью очень трудно. В предмете история 

заложены необходимое содержание и средства для формирования нравственного сознания 

развивающейся личности, для усвоения и накопления социального опыта, а также 

развития дефицитарных, при умственной отсталости, высших психических функций: 

логических форм памяти, аналитического мышления, речемыслительных процессов, 

произвольного восприятия и внимания. В этой связи программа направлена на то, чтобы 

курс истории для детей с нарушением интеллекта отражал реальные факты и события и 

рассматривался учителем не с позиции институциональной, идеологизированной истории, 

а с позиций цивилизационного анализа, позволяющего поэтапно вводить ребенка в мир 

истории на ее социокультурных основах. Такой подход реализует принцип доступности, 

способствует формированию познавательного и нравственного опыта умственно отсталых 

учащихся. Содержание обучения по предмету, имеет практическую направленность. В 

программе принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. В ней 

конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего речевого развития и 

нравственного воспитания детей, обучающихся по программе 8 вида в процессе овладения 

учебным предметом. Обучение учащихся, обучающихся по программе 8 вида, носит 

воспитывающий характер. При отборе программного учебного материала учтена 

необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые 

помогут выпускникам стать полезными членами общества. 

 Структурным принципом построения программы явился линейный принцип. Очень 

важно умение учителя переводить на язык истории, имеющиеся у детей знания из других 

предметных областей, создавать иллюстративные образы (примеры) для преодоления 

неизбежных трудностей при обучении. Вместе с тем учителю необходимо помнить о том, 

что описательность и образность сведений исторического содержания не должны 

подменять понятийную (смысловую) основу изучаемых явлений. Детей необходимо учить 

анализировать, сравнивать, обобщать исторические факты и связывать их с развитием 

опыта человека с учетом временных векторов смены цивилизаций на Земле. При отборе 

исторического материала, наряду с коррекционно-педагогическими задачами и 

дидактическими принципами, особое внимание уделялось соблюдению следующих 

принципов: -цивилизационного анализа, где исторические факты и события предстают в 

интегрированных связях с другими явлениями (природы, общества, культуры и др.) в их 

исторической ретроспективе; -экзистенциальности, позволяющего обращаться к чувствам 

детей, эмоциональным оценкам, нравственным категориям; - объективности для 

устранения субъективных оценок, искажений в толковании исторических фактов. 

Перечисленные выше принципы подскажут учителю, как следует обучать детей на уроках 

истории с учетом того, что соблюсти строгую хронологическую последовательность в 

программе для специальной школы невозможно из-за специфики развития учащихся, а так 

же - - принцип коррекционной направленности в обучении, - принцип воспитывающей 

направленности обучения, - принцип научности и доступности обучения, - принцип 



систематичности и последовательности в обучении, - принцип наглядности в обучении, -

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 

 Цель: формирование у учащихся с умственной отсталостью способности изучать 

разнообразный исторический материал и использовать его в своей деятельности.  

Задачи: 1.Образовательные:  

 усвоить важнейшие факты истории; 

  создать исторические представления, отражающие основные явления прошлого;  

 усвоить доступные для учащихся исторические понятия, понимание некоторых 

закономерностей общественного развития;  

 овладеть умением применять знания по истории в жизни; 

  выработать умения и навыки самостоятельной работы с историческим материалом. 

 2.Воспитательные:  

 гражданское воспитание учащихся,  

 патриотическое воспитание,  

 воспитание уважительного отношения к народам разных национальностей,  

нравственное воспитание,  

 эстетическое воспитание, 

  трудовое воспитание,  

 правовое воспитание,  

 формирование мировоззрения учащихся. 

 Коррекционно - развивающие: 

  Развитие и коррекция внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления, речи, 

эмоционально – волевой сферы.  

 Учить анализировать, понимать причинно-следственные зависимости. 

  Содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение.  Расширять 

лексический запас. Развивать связную речь.  

Межпредметные связи: география географическое положение стран), математика 

(исторические даты), литература ( биография исторических личностей). 

 Учебно-методический комплект:  

Бгажнокова И.М. История Отечества. 8 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ 

И.И. Бгажнокова, Л.В.Смирнова.- 3-е изд.- М.: Просвещение, 2019 

 Количество часов на реализацию программы по предмету -68 часов в год, по 2 часа в 

неделю. 

  


