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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Елховская основная 

общеобразовательная школа» Бузулукского района Оренбургской области (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Елховская основная 

общеобразовательная школа» Бузулукского района Оренбургской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном 

учреждении «Елховская основная общеобразовательная школа» Бузулукского 

района Оренбургской области начинается 02.09.2024г. и заканчивается 30.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и использовано на 



проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В 2024-2025 учебном году эта часть учебного плана представлена учебными 

курсами «Литературное краеведение» (8 класс – 1 час в неделю) и «Историческое 

краеведение» (7-8 классы по 1 часу в неделю, 9 класс – 0,5 часа). 

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Елховская 

основная общеобразовательная школа» Бузулукского района Оренбургской 

области языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися содержания всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений – 

учебные курсы по обществознанию, «Читательская грамотность» и «Человек и 

право» являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти и года.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Елховская основная 

общеобразовательная школа» Бузулукского района Оренбургской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), образовательной 

организации. Часы направлены на развитие функциональной грамотности в 8-м 

классе – «Читательская грамотность», «Общественно-научные предметы» в 5, 7, 8 

классах – учебный курс по обществознанию, в 9-м классе учебный курс «Право и 

закон». В 5-7 классах введен 3-й час физической культуры. 

 



Учебный план (недельный) основного общего образования,  

МОБУ «Елховская ООШ» на 2024-2025 учебный год  

(5-дневная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс по обществознанию 1 0 1 1 0 

Учебный курс «Основы правовых знаний» 0 0 0 0 0.5 

Учебный курс «Читательская грамотность» 0 0 0 1 0 

Итого 0 0 1 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МОБУ «Елховская ООШ» на 2024-2025 учебный год  

основного общего образования 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени 

обучающихся. Программы внеурочной деятельности обучающихся создают 

условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, 

творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и 

отечественной культур; способствуют раскрытию индивидуальных способностей 

ребенка (прежде всего к разным видам искусства - изобразительного, 

музыкального), развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом 

деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. 

Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, 

трудовой, игровой - обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в 

определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный 

эффект. 

Посещая кружки и секции, обучающиеся прекрасно адаптируются в среде 

сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучают 

материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся 

организаторские, творческие, художественные, музыкальные способности, что 

играет немаловажную роль в духовном развитии школьников. 

Программы, реализующиеся во внеурочной деятельности, имеют 

следующие направления: социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное (в 

объеме 5 часов в неделю в 1-9 классах). 

Внеурочная деятельность обучающихся организована с учётом специфики 

образовательной деятельности школы. 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Музейное дело 0.5 0.5 0 0 0 

Занимательная 

математика 

0 0 0.5 0.5 0 

Информатика и основы 

программирования 

0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Условия успешной 

коммуникации 

0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 1 1 1 1 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального 

общего образования  
Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОБУ «Елховская ООШ», утвержденным приказом № 94 от 

26.08.2024г. Промежуточная аттестация проводится в форме определения 

индивидуальных достижений обучающихся в освоении учебных предметов, 

курсов, дисциплин, предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года (1 

раз в год). Административная контрольная работа по итогам учебного года 

является формой промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в период:  

5-8 классы – с 07.04.25 г. по 14.05.25 г.  

9 класс – с 07.04.25 г. по 09.05.25 г.  

по следующим предметам: 

Учебные предметы/ 

классы/ формы 

5 

класс  

 

6 класс 7 

класс 

8  

класс 

9 класс 

Русский язык 
Контрольная работа Контрольная работа, 

устное собеседование 

Литература 
Контрольная работа (работа с 

текстом) 

Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

Математика 
Контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра 

Геометрия  

- - Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

- - Контрольная работа 

Информатика - - Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Физика  - - Контрольная работа 

Химия  - - - Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка 
Практическая творческая 

работа  

Защита 

проекта 

- 

Изобразительное 

искусство 

Практическая творческая 

работа  

- - 

Физическая культура 
Выполнение контрольных 

нормативов (сентябрь, февраль, 

Выполнение 

контрольных 



май), обучающиеся специальной 

медицинской группы сдают 

теоретическую часть 

нормативов (сентябрь, 

февраль), зачет (май), 

обучающиеся 

специальной 

медицинской группы 

сдают теоретическую 

часть 

Труд (технология) Практическая работа 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Контрольное тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Защита творческих 

работ 

 

- - - 

Учебный курс по 

обществознанию 

Зачет - Зачет  Зачет  - 

Учебный курс 

«Читательская 

грамотность» 

- - - Зачет  - 

Учебный курс 

«Основы правовых 

знаний» 

- - - - Зачет 

 

 

 

 


